Les 5 CHOSES
A SAVOIR

sur le dispositif

MonPsy




‘ quelles sont les conditions 2

AGE PRESENTER
Anxiéte, déprime,

ETRE AGE DES angoisse,

D’AU TROUBLES STri YTy [

MOINS 135,599 consommation de
3 ANS i tabac, alcool ou

= - cannabis, trouble
MODERES du comportement

alimentaire




‘ comment accéder au dispositif ?
Prendre l_lr ‘
rendez-vous *6~A ‘0’ . .

Il remettra
1 courrier
d’adressage

avec votre
medecin
gui evaluera

Indispensable
pour etre

votre état remhourse.

de sante.




e comment trouver un psychologue ?

’ Se rendre sur le site

1. Ghoisir un psychologue
partenaire.

2. Prendre rendez-vous,



Q comment se déroule I'accompagnement?

Le psychologue réalise
un entretien d'évaluation

Il évalue le nombre de
seances necessaires et
remet une feuille de soins.

Jusqu'a 7 seances de suivi.



Q comment étes-vous rembourseé.e?

Envoyez Ia |Blli|!8 de soins - le courrier d’adressage
da I'assurance maladie.

Hill]]

REMBOURSEMENT

4(0° . Complémentaire




VOTRE GOURTIER
VOUS GONSEILLE ET VOUS AGCOMPAGNE
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